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Пояснительная записка 

к учебному плану муниципального общеобразовательного учреждения  

МОУ «СОШ №5» г. Валуйки Белгородской области 

 на 2023/2024 учебный год 

 

1. Общие положения. 

1.1. Учебный план основного  общего образования МОУ «СОШ № 5» фиксирует общий 

объем нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся 11 классов, состав и 

структуру обязательных предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их 

освоение по классам и учебным предметам. 

1.2.Учебный  план  обеспечивает  реализацию  требований  ФГОС  СОО    в  11  классах 

 

1.3. Нормативно-правовую основу разработки учебного плана составляют: 

 

 

 
1. Федеральный закон от 29 декабря 2012 года № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации».  

2. Приказ министерства просвещения РФ от 21 сентября  2022г № 858 « Об утверждении 

федерального учебников,  допущенных к использованию  при  реализации имеющих 

государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, 

основного общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими 

образовательную деятельность и установления предельного срока использования 

исключенных учеников» 

3. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 22 марта 2021 года № 115 

«Об утверждении Порядка организации  и осуществления образовательной деятельности 

по основным общеобразовательным программам - образовательным программам 

начального общего, основного общего и среднего общего образования».  

4. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31 мая 2021 года № 287 

«Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта основного 

общего образования».  

5.  Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28 сентября 2020 

года № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи».  

6.  Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28 января 2021 года 

№ 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические 

нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека 

факторов среды обитания».  

7. Приказ министерства просвещения  РФ от 18.05..2023 № 371 « Об утверждении 

федеральной образовательной программы среднего  общего образования». 

8. Приказ министерства просвещения  РФ от 12.08.2022г № 732 « О внесении изменений в 

ФГОС СОО, утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 17 мая 2012 г № 413». 

9.  Примерная программа воспитания, одобрена решением федерального учебно-

методического объединения по общему образованию, протокол от 02 февраля 2020 года 

№ 2/20; https://fgosreestr.ru/.  

10.  Письмо Министерства образования и науки РФ от 12 мая 2012 года № 03-296 «Об 

организации внеурочной деятельности при введении федерального государственного 

образовательного стандарта общего образования».  
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11. Устав МОУ «СОШ №5»г.Валуйки; 

12. Локальные акты МОУ «СОШ №5» г. Валуйки. 

13. Основная образовательная программа начального  общего образования МОУ  

« СОШ № 5» г. Валуйки. 

 

 
 

 

 

2. Характеристика учебного плана 

 

 

. Общие положения 

 

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. 

         Обязательная часть  учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных 

для всех имеющих по данной программе государственную аккредитацию образовательных 

организаций, реализующих образовательную программу среднего общего образования, и 

учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. 

           Часть  учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

определяет время, отводимое на изучение учебных предметов, учебных курсов, учебных 

модулей по выбору обучающихся, родителей (законных представителей) несовершеннолетних 

обучающихся, в том числе предусматривающие углубленное изучение учебных предметов, с 

целью удовлетворения различных интересов обучающихся, потребностей в физическом 

развитии и совершенствовании, а также учитывающие этнокультурные интересы, особые 

образовательные потребности обучающихся с ОВЗ. 

Время, отводимое на данную часть  учебного плана, может быть использовано на: 

увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных учебных 

предметов обязательной части, в том числе на углубленном уровне; 

введение специально разработанных учебных курсов, обеспечивающих интересы и 

потребности участников образовательных отношений, в том числе этнокультурные; 

другие виды учебной, воспитательной, спортивной и иной деятельности обучающихся. 

 В интересах обучающихся, с участием обучающихся и их родителей (законных 

представителей) могут разрабатываться индивидуальные учебные планы, в рамках которых 

формируется индивидуальная траектория развития обучающегося (содержание учебных 

предметов, курсов, модулей, темп и формы образования).  

          Учебный план определяет количество учебных занятий за 2 года на одного 

обучающегося – не менее 2170 часов и не более 2516 часов (не более 37 часов в неделю).  
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Учебный план профиля обучения и (или) индивидуальный учебный план должны 

содержать не менее 13 учебных предметов («Русский язык», «Литература», «Иностранный 

язык», «Математика», «Информатика», «История», «Обществознание», «География», 

«Физика», «Химия», «Биология», «Физическая культура», «Основы безопасности 

жизнедеятельности») и предусматривать изучение не менее 2 учебных предметов на 

углубленном уровне из соответствующей профилю обучения предметной области и (или) 

смежной с ней предметной области.  

         В интересах обучающихся и их родителей (законных представителей) в учебный план 

может быть включено изучение 3 и более учебных предметов на углубленном уровне. При 

этом образовательная организация самостоятельно распределяет количество часов, 

отводимых на изучение учебных предметов. 

 Обучение  в МОУ «СОШ № 5» г. Валуйки  ведется на русском языке. Учебный план 

не предусматривает преподавание учебных предметов «Родной язык» и «Родная литература» 

предметной области «Родной язык и родная литература», так как родители обучающихся в 

заявлениях не выразили желания изучать указанные учебные предметы. 
Учебный план не предусматривает преподавание и изучение предмета «Второй 

иностранный язык» в рамках обязательной предметной области «Иностранные языки», так 

как родители в заявлениях не выразили желания изучать учебный предмет 

МОУ « СОШ № 5» г. Валуйки  обеспечивает реализацию учебных планов одного или 

нескольких профилей обучения: естественно-научного, гуманитарного, социально-

экономического, технологического, универсального.  

При реализации вариантов  учебного плана естественно-научного, гуманитарного, 

социально-экономического, технологического, количество часов на физическую культуру 

составляет 2, третий час рекомендуется реализовывать образовательной организацией за счет 

часов части, формируемой участниками образовательных отношений, внеурочной 

деятельности и (или) за счёт посещения обучающимися спортивных секций школьных 

спортивных клубов, включая использование учебных модулей по видам спорта.  

 В учебном плане  предусмотрено выполнение обучающимися индивидуального(ых) 

проекта(ов). Индивидуальный проект выполняется обучающимся самостоятельно под 

руководством учителя (тьютора) по выбранной теме в рамках одного или нескольких 

изучаемых учебных предметов, курсов в любой избранной области деятельности: 

познавательной, практической, учебно-исследовательской, социальной, художественно-

творческой, иной. Индивидуальный проект выполняется обучающимся в течение одного года 

или двух лет в рамках учебного времени, специально отведенного учебным планом. 

131.16. Допускается включение в учебный план времени, отведенного в первую 

очередь на конструирование выбора обучающегося, его самоопределение и педагогическое 
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сопровождение этих процессов. Могут быть выделены часы на консультирование с тьютором, 

психологом, учителем, руководителем образовательной организации.  

 Суммарный объём домашнего задания по всем предметам для каждого класса не 

должен превышать продолжительности выполнения 3,5 часа. Образовательной организацией 

осуществляется координация и контроль объёма домашнего задания обучающихся каждого 

класса по всем предметам в соответствии с Гигиеническими нормативами и Санитарно-

эпидемиологическими требованиями. 

 . Варианты учебных планов профилей. 

       Профиль является способом введения обучающихся в ту или иную общественно-

производственную практику; это комплексное понятие, не ограниченное ни рамками учебного 

плана, ни заданным набором учебных предметов, изучаемых на базовом или углубленном 

уровне, ни образовательным пространством школы. Учебный план профиля строится с 

ориентацией на будущую сферу профессиональной деятельности, с учетом предполагаемого 

продолжения образования обучающихся, для чего необходимо изучить намерения и 

предпочтения обучающихся и их родителей (законных представителей). 

В предлагаемых вариантах учебных планов профилей математики (предметная область 

«Математика и информатика») содержатся три учебных курса: «Алгебра и начала 

математического анализа», «Геометрия», «Вероятность и статистика». 

             1. Технологический профиль ориентирован на производственную, инженерную и 

информационную сферы деятельности, поэтому в данном профиле для изучения на 

углубленном уровне выбираются учебные предметы и дополнительные предметы, курсы 

преимущественно из предметных областей «Математика и информатика» и «Естественно-

научные предметы». 

2. Естественно-научный профиль ориентирует на такие сферы деятельности, как 

медицина, биотехнологии и другие. В данном профиле для изучения на углубленном уровне 

выбираются учебные предметы и дополнительные курсы преимущественно из предметных 

областей «Естественно-научные предметы».  

3. Гуманитарный профиль ориентирует на такие сферы деятельности, как педагогика, 

психология, общественные отношения и другие. В данном профиле для изучения на 

углубленном уровне выбираются учебные предметы преимущественно из предметных 

областей «Русский язык и литература», «Общественно-научные предметы» и «Иностранные 

языки». 

4. Социально-экономический профиль ориентирует на профессии, связанные с 

социальной сферой, финансами и экономикой, с обработкой информации, с такими сферами 

деятельности, как управление, предпринимательство, работа с финансами и другими. В 

данном профиле для изучения на углубленном уровне выбираются учебные предметы 
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преимущественно из предметных областей «Математика и информатика», «Общественно-

научные предметы».  

5. Универсальный профиль ориентирован, в первую очередь, на обучающихся, чей 

выбор «не вписывается» в рамки заданных выше профилей. При этом образовательная 

организация самостоятельно определяет не менее 2 учебных предметов, изучаемых на 

углубленном уровне. 

 

2.2.Особенности учебного плана в 11 классе. 

 

Исходя  из  потребностей  обучающихся  и  их  родителей  (законных  представителей)  

сформированы группы по индивидуальным учебным планам: 

 

1 группа- технологический профиль ( Вариант 1) 

На углубленном уровне изучаются предметы: 

«Алгебра и начала математического анализа» (4 часа в неделю); 

«Геометрия» (  3  часа в неделю) 

«Вероятность и статистика» ( 1 час в неделю) 

«Физика» (5 часов в неделю ); 

1  час    выделен  на  изучение элективных курсов 

  

 

2 группа- технологический профиль ( Вариант 2) 

На углубленном уровне изучаются предметы: 

«Алгебра и начала математического анализа» (4 часа в неделю); 

«Геометрия» (  3  часа в неделю) 

«Вероятность и статистика» ( 1 час в неделю) 

«Информатика» (4 часов в неделю ); 

1  час    выделен  на  изучение элективных курсов 

  

 

3 группа- естественно - научный профиль  

На углубленном уровне изучаются предметы: 

«Биология» (3 часа в неделю); 

«Химия» (  3  часа в неделю) 

3  час    выделено  на  изучение элективных курсов 

  

 

4 группа- гуманитарный профиль ( Вариант 1) 

На углубленном уровне изучаются предметы:  

«Литература» (5 часов в неделю);  

« Обществознание»  (4  часа  в  неделю); 

3 часа   выделено  на  изучение элективных курсов. 

 

 

5 группа- гуманитарный профиль ( Вариант 4) 

На углубленном уровне изучаются предметы:  

«История» (4 часов в неделю);  

« Обществознание»  (4  часа  в  неделю); 

3 часа   выделено  на  изучение элективных курсов. 

 



7 

 

 

6 группа- социально-экономический профиль ( Вариант 1) 

На углубленном уровне изучаются предметы: 

«Алгебра и начала математического анализа» (4 часа в неделю); 

«Геометрия» (  3  часа в неделю) 

«Вероятность и статистика» ( 1 час в неделю) 

«Обществознание» (4 часов в неделю ); 

2  часа    выделено  на  изучение элективных курсов 

 

 

7 группа- социально-экономический профиль ( Вариант 2) 

На углубленном уровне изучаются предметы: 

«Обществознание» (4 часа в неделю); 

«География» (  3  часа в неделю) 

3  часа    выделено  на  изучение элективных курсов 

 

 

 

 

 

 

 

 

Формы промежуточной аттестации  

 

В соответствии со статьей 58 Федерального закона от 29.12.2012г № 273-ФЗ « Об образовании 

в Российской Федерации» освоение образовательной программы, в том числе отдельной части 

и (или) всего объема учебного предмета, курса, дисциплины (модуля) образовательной 

программы, сопровождается промежуточной аттестацией учащихся. Промежуточная 

аттестация – это любой вид аттестации обучающихся во всех классах в течение и по 

окончании учебного года. Промежуточная  аттестация  обучающихся  регламентируется  

Уставом  школы,  Положением  о формах,  периодичности  и  порядке  текущего  контроля  

успеваемости  и  промежуточной  аттестации  обучающихся  

                  Формами проведения промежуточной письменной аттестации являются: 

контрольная работа, диктант, изложение с разработкой плана его содержания, сочинение или 

изложение с творческим заданием, тестирование и др. К устным формам промежуточной 

аттестации   относятся: зачет, устный ответ по билетам, собеседование, защита реферата, 

творческий проект и другие.  

      В  10 классах промежуточная аттестация проводится  по предметам, изучающимся на 

углубленном уровне. 

Порядок проведения промежуточной аттестации обучающихся регламентируется 

Положением «О формах, периодичности, порядке текущего контроля успеваемости и 

промежуточной аттестации учащихся МОУ « СОШ №5» г. Валуйки  Белгородской области. 

Государственная итоговая аттестация учащихся 11 класса проводится в соответствии 

со ст. 59 Федерального закона от 29.12.2012 года № 273 – ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»,  приказом Минпросвещения России, Рособрнадзора №190/1512 от 07.11.2018 

«Об утверждении Порядка проведения государственной итоговой аттестации по 

образовательным программам среднего общего образования».  

Для обучающихся 11 класса согласно приказу Министерства просвещения РФ в рамках 

промежуточной аттестации по образовательным программам среднего общего образования 

проводится итоговое сочинение (изложение). Его результаты являются основанием для 

принятия решения о допуске обучающихся к государственной итоговой аттестации. 
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Государственная итоговая аттестация обучающихся в  11 классе проводится в форме 

ЕГЭ (кроме обучающихся с ОВЗ, которые могут  проходить государственную итоговую 

аттестацию и в форме ЕГЭ,  и в форме ГВЭ), в сроки, установленные Министерством 

просвещения РФ. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Учебный план среднего общего образования 

МОУ «СОШ №5» г. Валуйки ( ФГОС недельный) 

10-11 класс (индивидуальный учебный план) 

1 группа: технологический профиль (Вариант 1) 

углубленное изучение алгебры и начал анализа, геометрии, вероятности и статистики  

физики 

 

 

 

Предметная 

область 

Учебный предмет Уровень 5-ти дневная неделя 

Количество часов в 

неделю 

10 класс 11 класс 

Обязательная часть       

Русский язык и 

литература 

Русский язык  Б 2 2 

Литература Б 3 3 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык Б 3 3 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического 

анализа 

У 4 4 

Геометрия У 3 3 

Вероятность и 

статистика 

У 1 1 
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Информатика Б 1 1 

Естественно-

научные предметы 

Физика У 5 5 

Химия Б 1 1 

Биология Б 1 1 

Общественно-

научные предметы 

История  Б 2 2 

Обществознание Б 2 2 

География Б 1 1 

Физическая 

культура, основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая 

культура 

Б 2 2 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1 1 

  Индивидуальный 

проект 

  1   

ИТОГО   33 32 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

  1 2 

Учебные недели   34 34 

Всего часов   34 34 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка в соответствии с 

действующими санитарными правилами 

и нормами 

  34 34 

Общая допустимая нагрузка за период 

обучения в 10–11-х классах в 

соответствии с действующими 

санитарными правилами и нормами в 

часах, итого 

  2312 
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Учебный план среднего общего образования 

МОУ «СОШ №5» г. Валуйки ( ФГОС недельный) 

10 класс (индивидуальный учебный план) 

1 группа: технологический профиль (Вариант 1) 

углубленное изучение алгебры и начал анализа, геометрии, вероятности и статистики  

физики 

 

 

 

Предметная 

область 

Учебный предмет Уровень 5-ти дневная неделя 

Количество часов в 

неделю 

10 класс 

2023-2024 

11 класс 

2024-2025 

Обязательная часть       

Русский язык и 

литература 

Русский язык  Б 2 2 

Литература Б 3 3 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык Б 3 3 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического 

анализа 

У 4 4 

Геометрия У 3 3 
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Вероятность и 

статистика 

У 1 1 

Информатика Б 1 1 

Естественно-

научные предметы 

Физика У 5 5 

Химия Б 1 1 

Биология Б 1 1 

Общественно-

научные предметы 

История  Б 2 2 

Обществознание Б 2 2 

География Б 1 1 

Физическая 

культура, основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая 

культура 

Б 2 2 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1 1 

  Индивидуальный 

проект 

  1   

ИТОГО   33 32 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

  1 2 

Элективный курс Исследование 

информационных 

моделей 

  1 

 Уравнения и 

неравенства с 

параметром 

 1 1 

Учебные недели   34 34 

Всего часов   34 34 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка в соответствии с 

действующими санитарными правилами 

и нормами 

  34 34 

Общая допустимая нагрузка за период 

обучения в 10–11-х классах в 

соответствии с действующими 

санитарными правилами и нормами в 

часах, итого 

  2312 
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Учебный план среднего общего образования 

МОУ «СОШ №5» г. Валуйки ( ФГОС годовой) 

10 класс (индивидуальный учебный план) 

1 группа: технологический профиль (Вариант 1) 

углубленное изучение алгебры и начал анализа, геометрии, вероятности и статистики  

физики 

 

Предметная 

область 

Учебный предмет Уровень 5-ти дневная 

неделя 

 

Количество часов в 

неделю 

 

10 класс 

2023-

2024 

11 класс 

2024-

2025 

 

Обязательная часть        

Русский язык и 

литература 

Русский язык  Б 68 68 136 

Литература Б 102 102 204 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык Б 102 102 204 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического 

анализа 

У 136 136 272 

Геометрия У 102 102 204 

Вероятность и 

статистика 

У 34 34 68 

Информатика Б 34 34 68 

Естественно-

научные предметы 

Физика У 170 170 340 

Химия Б 34 34 68 

Биология Б 34 34 68 

Общественно-

научные предметы 

История  Б 68 68 136 

Обществознание Б 68 68 136 

География Б 34 34 68 

Физическая 

культура, основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая 

культура 

Б 68 68 136 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Б 34 34 68 

  Индивидуальный 

проект 

  34   34 

ИТОГО   1122 1088 2210 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

  34 68 102 

Элективный курс Исследование 

информационных 
  34 34 
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моделей 

 Уравнения и 

неравенства с 

параметром 

 34 34 68 

Общая допустимая нагрузка за период 

обучения в 10–11-х классах в 

соответствии с действующими 

санитарными правилами и нормами в 

часах, итого 

  1156 1156 2312 

 

 

 

 
 

Учебный план среднего общего образования 

МОУ «СОШ №5» г. Валуйки ( ФГОС недельный) 

10-11 класс (индивидуальный учебный план) 

2 группа: технологический профиль (Вариант 2) 

углубленное изучение алгебры и начал анализа, геометрии, вероятности и статистики 

информатики 

 

 

Предметная 

область 

Учебный предмет Уровень 5-ти дневная 

неделя 

Количество часов в 

неделю 

10 класс 11 класс 

Обязательная часть       

Русский язык и 

литература 

Русский язык  Б 2 2 

Литература Б 3 3 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык Б 3 3 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического 

анализа 

У 4 4 

Геометрия У 3 3 

Вероятность и 

статистика 

У 1 1 

Информатика У 4 4 

Естественно-

научные предметы 

Физика Б 2 2 

Химия Б 1 1 

Биология Б 1 1 
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Общественно-

научные предметы 

История  Б 2 2 

Обществознание Б 2 2 

География Б 1 1 

Физическая 

культура, основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая 

культура 

Б 2 2 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1 1 

  Индивидуальный 

проект 

  1   

ИТОГО   33 32 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

  1 2 

Учебные недели   34 34 

Всего часов   34 34 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка в соответствии с 

действующими санитарными 

правилами и нормами 

  34 34 

Общая допустимая нагрузка за период 

обучения в 10–11-х классах в 

соответствии с действующими 

санитарными правилами и нормами в 

часах, итого 

  2312 

 

 

 

 
Учебный план среднего общего образования 

МОУ «СОШ №5» г. Валуйки ( ФГОС недельный) 

10 класс (индивидуальный учебный план) 

2 группа: технологический профиль (Вариант 2) 

углубленное изучение алгебры и начал анализа, геометрии, вероятности и статистики 

информатики 

 

 

Предметная 

область 

Учебный предмет Уровень 5-ти дневная 

неделя 

Количество часов 

в неделю 
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10 класс 

2023-

2024 

11 класс 

2024-

2025 

Обязательная часть       

Русский язык и 

литература 

Русский язык  Б 2 2 

Литература Б 3 3 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык Б 3 3 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического 

анализа 

У 4 4 

Геометрия У 3 3 

Вероятность и 

статистика 

У 1 1 

Информатика У 4 4 

Естественно-

научные предметы 

Физика Б 2 2 

Химия Б 1 1 

Биология Б 1 1 

Общественно-

научные предметы 

История  Б 2 2 

Обществознание Б 2 2 

География Б 1 1 

Физическая 

культура, основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая 

культура 

Б 2 2 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1 1 

  Индивидуальный 

проект 

  1   

ИТОГО   33 32 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

  1 2 

Элективные 

курсы 

Исследование 

информационных моделей 
  1 

 Уравнения и неравенства с 

параметром 
 1 1 

Учебные недели   34 34 

Всего часов   34 34 



16 

 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка в соответствии с 

действующими санитарными правилами 

и нормами 

  34 34 

Общая допустимая нагрузка за период 

обучения в 10–11-х классах в 

соответствии с действующими 

санитарными правилами и нормами в 

часах, итого 

  2312 

 

 

 

 

 
Учебный план среднего общего образования 

МОУ «СОШ №5» г. Валуйки ( ФГОС годовой) 

10 класс (индивидуальный учебный план) 

2 группа: технологический профиль (Вариант 2) 

углубленное изучение алгебры и начал анализа, геометрии, вероятности и статистики 

информатики  

 

 

Предметная 

область 

Учебный предмет Уровень 5-ти дневная 

неделя 

 

Количество 

часов в неделю 

 

10 

класс 

2023-

2024 

11 

класс 

2024-

2025 

 

Обязательная часть        

Русский язык и 

литература 

Русский язык  Б 68 68 136 

Литература Б 102 102 204 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык Б 102 102 204 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического 

анализа 

У 136 136 272 

Геометрия У 102 102 204 

Вероятность и 

статистика 

У 34 34 68 
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Информатика У 136 136 271 

Естественно-

научные предметы 

Физика Б 68 68 136 

Химия Б 34 34 68 

Биология Б 34 34 68 

Общественно-

научные предметы 

История  Б 68 68 136 

Обществознание Б 68 68 136 

География Б 34 34 68 

Физическая 

культура, основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая 

культура 

Б 68 68 136 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Б 34 34 68 

  Индивидуальный 

проект 

  34   34 

ИТОГО   1122 1088 2210 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

  34 68 102 

Элективные 

курсы 

Исследование 

информационных моделей 
  34 34 

 Уравнения и неравенства с 

параметром 
 34 34 68 

Общая допустимая нагрузка за период 

обучения в 10–11-х классах в 

соответствии с действующими 

санитарными правилами и нормами в 

часах, итого 

  1156 1156 2312 
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Учебный план среднего общего образования 

МОУ «СОШ №5» г. Валуйки ( ФГОС недельный) 

10-11 класс (индивидуальный учебный план) 

3 группа: естественнонаучный профиль 

углубленное изучение биологии и химии 

 

 

Предметная 

область 

Учебный предмет Уровень 5-ти дневная 

неделя 

Количество часов 

в неделю 

10  

класс 

11 класс 

Обязательная часть       

Русский язык и 

литература 

Русский язык  Б 2 2 

Литература Б 3 3 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык Б 3 3 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического 

анализа 

Б 2 3 

Геометрия Б 2 1 

Вероятность и 

статистика 

Б 1 1 

Информатика Б 1 1 

Естественно-

научные предметы 

Физика Б 2 2 

Химия У 3 3 

Биология У 3 3 

Общественно-

научные предметы 

История  Б 2 2 

Обществознание Б 2 2 

География Б 1 1 

Физическая 

культура, основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая 

культура 

Б 2 2 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1 1 

  Индивидуальный 

проект 

  1   

ИТОГО   31 30 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

  3 4 

Учебные недели   34 34 

Всего часов   34 34 
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Максимально допустимая недельная 

нагрузка в соответствии с 

действующими санитарными правилами 

и нормами 

  34 34 

Общая допустимая нагрузка за период 

обучения в 10–11-х классах в 

соответствии с действующими 

санитарными правилами и нормами в 

часах, итого 

  2312 

 

 

 

 

 
Учебный план среднего общего образования 

МОУ «СОШ №5» г. Валуйки ( ФГОС недельный) 

10 класс (индивидуальный учебный план) 

3 группа: естественнонаучный профиль 

углубленное изучение биологии и химии 

 

 

 

Предметная 

область 

Учебный предмет Уровень 5-ти дневная 

неделя 

Количество часов 

в неделю 

10  

класс 

11 класс 

Обязательная часть       

Русский язык и 

литература 

Русский язык  Б 2 2 

Литература Б 3 3 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык Б 3 3 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического 

анализа 

Б 2 3 

Геометрия Б 2 1 

Вероятность и 

статистика 

Б 1 1 

Информатика Б 1 1 

Естественно-

научные предметы 

Физика Б 2 2 

Химия У 3 3 

Биология У 3 3 

Общественно- История  Б 2 2 
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научные предметы Обществознание Б 2 2 

География Б 1 1 

Физическая 

культура, основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая 

культура 

Б 2 2 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1 1 

  Индивидуальный 

проект 

  1   

ИТОГО   31 30 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

  3 4 

Элективные 

курсы 
Экология в экспериментах  1 1 

Биохимия  1 1 

Уравнения и неравенства с 

параметром 
 1 1 

Исследование 

информационных моделей 
  1 

Учебные недели   34 34 

Всего часов   34 34 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка в соответствии с 

действующими санитарными правилами 

и нормами 

  34 34 

Общая допустимая нагрузка за период 

обучения в 10–11-х классах в 

соответствии с действующими 

санитарными правилами и нормами в 

часах, итого 

  2312 
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Учебный план среднего общего образования 

МОУ «СОШ №5» г. Валуйки ( ФГОС годовой) 

10 класс (индивидуальный учебный план) 

3 группа: естественнонаучный профиль 

углубленное изучение биологии и химии 

 

 

 

Предметная 

область 

Учебный предмет Уровень 5-ти дневная 

неделя 

 

Количество часов 

в неделю 

 

10  

класс 

11 класс  

Обязательная часть        

Русский язык и 

литература 

Русский язык  Б 68 68 136 

Литература Б 102 102 204 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык Б 102 102 204 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического 

анализа 

Б 68 102 170 

Геометрия Б 68 34 102 

Вероятность и 

статистика 

Б 34 34 68 

Информатика Б 34 34 68 

Естественно-

научные предметы 

Физика Б 68 68 136 

Химия У 102 102 204 

Биология У 102 102 204 

Общественно-

научные предметы 

История  Б 68 68 136 

Обществознание Б 68 68 136 

География Б 34 34 68 

Физическая 

культура, основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая 

культура 

Б 68 68 136 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Б 34 34 68 

  Индивидуальный 

проект 

  34   34 

ИТОГО   1054 1020 2074 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

  102 136 238 
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Элективные 

курсы 
Экология в экспериментах  34 34 68 

Биохимия  34 34 68 

Уравнения и неравенства с 

параметром 
 34 34 68 

Исследование 

информационных моделей 
  34 34 

Общая допустимая нагрузка за период 

обучения в 10–11-х классах в 

соответствии с действующими 

санитарными правилами и нормами в 

часах, итого 

  1156 1156 2312 
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Учебный план среднего общего образования 

МОУ «СОШ №5» г. Валуйки ( ФГОС недельный) 

10-11 класс (индивидуальный учебный план) 

4 группа: гуманитарный профиль ( Вариант 1 ) 

углубленное изучение литературы и обществознания 

 

 

 

Предметная 

область 

Учебный предмет Уровень 5-ти дневная неделя 

Количество часов в 

неделю 

10 класс 11 класс 

Обязательная часть       

Русский язык и 

литература 

Русский язык  Б 2 2 

Литература У  5 5 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык Б 3 3 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического 

анализа 

Б 2 3 

Геометрия Б 2 1 

Вероятность и 

статистика 

Б 1 1 

Информатика Б 1 1 

Естественно-

научные предметы 

Физика Б 2 2 

Химия Б 1 1 

Биология Б 1 1 

Общественно-

научные предметы 

История  Б 2 2 

Обществознание У  4 4 

География Б 1 1 

Физическая 

культура, основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая 

культура 

Б 2 2 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1 1 

  Индивидуальный 

проект 

  1   

ИТОГО   31 30 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

  3 4 

Учебные недели   34 34 
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Всего часов   34 34 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка в соответствии с 

действующими санитарными правилами 

и нормами 

  34 34 

Общая допустимая нагрузка за период 

обучения в 10–11-х классах в 

соответствии с действующими 

санитарными правилами и нормами в 

часах, итого 

  2312 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Учебный план среднего общего образования 

МОУ «СОШ №5» г. Валуйки ( ФГОС недельный) 

10 класс (индивидуальный учебный план) 

4 группа: гуманитарный профиль ( Вариант 1 ) 

углубленное изучение литературы и обществознания 

 

 

 

Предметная 

область 

Учебный предмет Уровень 5-ти дневная неделя 

Количество часов в 

неделю 

10 класс 

2023-

2024 

11 класс 

2024-2025 

Обязательная часть       

Русский язык и 

литература 

Русский язык  Б 2 2 

Литература У  5 5 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык Б 3 3 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического 

анализа 

Б 2 3 

Геометрия Б 2 1 

Вероятность и 

статистика 

Б 1 1 

Информатика Б 1 1 
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Естественно-

научные предметы 

Физика Б 2 2 

Химия Б 1 1 

Биология Б 1 1 

Общественно-

научные предметы 

История  Б 2 2 

Обществознание У  4 4 

География Б 1 1 

Физическая 

культура, основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая 

культура 

Б 2 2 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1 1 

  Индивидуальный 

проект 

  1   

ИТОГО   31 30 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

  3 4 

Элективные 

курсы 

Теория познания  2 2 

Я- лидер нового поколения  1 1 

Искусство устной и 

письменной речи 
  1 

Учебные недели   34 34 

Всего часов   34 34 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка в соответствии с 

действующими санитарными правилами 

и нормами 

  34 34 

Общая допустимая нагрузка за период 

обучения в 10–11-х классах в 

соответствии с действующими 

санитарными правилами и нормами в 

часах, итого 

  2312 
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Учебный план среднего общего образования 

МОУ «СОШ №5» г. Валуйки ( ФГОС годовой) 

10 класс (индивидуальный учебный план) 

4 группа: гуманитарный профиль ( Вариант 1 ) 

углубленное изучение литературы и обществознания 

 

 

 

Предметная 

область 

Учебный предмет Уровень 5-ти дневная 

неделя 

 

Количество 

часов в неделю 

 

10 

класс 

2023-

2024 

11 

класс 

2024-

2025 

 

Обязательная часть        

Русский язык и 

литература 

Русский язык  Б 68 68 136 

Литература У  170 170 340 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык Б 102 102 204 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического 

анализа 

Б 68 102 170 

Геометрия Б 68 34 102 

Вероятность и 

статистика 

Б 34 34 68 

Информатика Б 34 34 68 

Естественно-

научные предметы 

Физика Б 68 68 136 

Химия Б 34 34 68 

Биология Б 34 34 68 

Общественно-

научные предметы 

История  Б 68 68 136 

Обществознание У  136 136 272 

География Б 34 34 68 

Физическая 

культура, основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая 

культура 

Б 68 68 136 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Б 34 34 68 

  Индивидуальный 

проект 

  34   34 

ИТОГО   1054 1020 2074 
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Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

  102 136 238 

Элективные 

курсы 

Теория познания  68 68 136 

Я- лидер нового поколения  34 34 68 

Искусство устной и 

письменной речи 
  34 34 

Общая допустимая нагрузка за период 

обучения в 10–11-х классах в 

соответствии с действующими 

санитарными правилами и нормами в 

часах, итого 

  1156 1156 2312 
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Учебный план среднего общего образования 

МОУ «СОШ №5» г. Валуйки ( ФГОС недельный) 

10-11 класс (индивидуальный учебный план) 

5 группа: гуманитарный профиль ( Вариант 4 ) 

углубленное изучение истории  и обществознания 

 

 

 

Предметная 

область 

Учебный предмет Уровень 5-ти дневная неделя 

Количество часов в 

неделю 

10 класс 11 класс 

Обязательная часть       

Русский язык и 

литература 

Русский язык  Б 2 2 

Литература Б 3 3 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык Б 3 3 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического 

анализа 

Б 2 3 

Геометрия Б 2 1 

Вероятность и 

статистика 

Б 1 1 

Информатика Б 1 1 

Естественно-

научные предметы 

Физика Б 2 2 

Химия Б 1 1 

Биология Б 1 1 

Общественно-

научные предметы 

История  У 4 4 

Обществознание У 4 4 

География Б 1 1 

Физическая 

культура, основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая 

культура 

Б 2 2 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1 1 

  Индивидуальный 

проект 

  1   

ИТОГО   31 30 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

  3 4 

Учебные недели   34 34 

Всего часов   34 34 
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Максимально допустимая недельная 

нагрузка в соответствии с 

действующими санитарными правилами 

и нормами 

  34 34 

Общая допустимая нагрузка за период 

обучения в 10–11-х классах в 

соответствии с действующими 

санитарными правилами и нормами в 

часах, итого 

  2312 

 

 

 

 

 

 
Учебный план среднего общего образования 

МОУ «СОШ №5» г. Валуйки ( ФГОС недельный) 

10 класс (индивидуальный учебный план) 

5 группа: гуманитарный профиль ( Вариант 4 ) 

углубленное изучение истории  и обществознания 

 

 

 

Предметная 

область 

Учебный предмет Уровень 5-ти дневная неделя 

Количество часов в 

неделю 

10 класс 

2023-

2024 

11 класс 

2024-

2025 

Обязательная часть       

Русский язык и 

литература 

Русский язык  Б 2 2 

Литература Б 3 3 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык Б 3 3 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического 

анализа 

Б 2 3 

Геометрия Б 2 1 

Вероятность и 

статистика 

Б 1 1 

Информатика Б 1 1 

Естественно-

научные предметы 

Физика Б 2 2 

Химия Б 1 1 

Биология Б 1 1 

Общественно-

научные предметы 

История  У 4 4 

Обществознание У 4 4 
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География Б 1 1 

Физическая 

культура, основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая 

культура 

Б 2 2 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1 1 

  Индивидуальный 

проект 

  1   

ИТОГО   31 30 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

  3 4 

Элективные 

курсы 

Теория познания  2 2 
Я – лидер нового поколения  1 1 
Исследование 

информационных моделей 
  1 

Учебные недели   34 34 

Всего часов   34 34 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка в соответствии с 

действующими санитарными правилами 

и нормами 

  34 34 

Общая допустимая нагрузка за период 

обучения в 10–11-х классах в 

соответствии с действующими 

санитарными правилами и нормами в 

часах, итого 

  2312 
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Учебный план среднего общего образования 

МОУ «СОШ №5» г. Валуйки ( ФГОС годовой) 

10 класс (индивидуальный учебный план) 

5 группа: гуманитарный профиль ( Вариант 4 ) 

углубленное изучение истории  и обществознания 

 

Предметная 

область 

Учебный предмет Уровень 5-ти дневная 

неделя 

 

Количество 

часов в неделю 

 

10 

класс 

2023-

2024 

11 

класс 

2024-

2025 

 

Обязательная часть        

Русский язык и 

литература 

Русский язык  Б 68 68 136 

Литература Б 102 102 204 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык Б 102 102 204 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического 

анализа 

Б 68 102 170 

Геометрия Б 68 34 102 

Вероятность и 

статистика 

Б 34 34 68 

Информатика Б 34 34 68 

Естественно-

научные предметы 

Физика Б 68 68 136 

Химия Б 34 34 68 

Биология Б 34 34 68 

Общественно-

научные предметы 

История  У 136 136 272 

Обществознание У 136 136 272 

География Б 34 34 68 

Физическая 

культура, основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая 

культура 

Б 68 68 136 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Б 34 34 68 

  Индивидуальный 

проект 

  34   34 

ИТОГО   1054 1020 2074 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

  102 136 238 

Элективные 

курсы 

Теория познания  68 68 136 
Я – лидер нового поколения  34 34 68 
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Исследование 

информационных моделей 
  34  

Общая допустимая нагрузка за период 

обучения в 10–11-х классах в 

соответствии с действующими 

санитарными правилами и нормами в 

часах, итого 

  1156 1156 2312 
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Учебный план среднего общего образования 

МОУ «СОШ №5» г. Валуйки ( ФГОС недельный) 

10-11 класс (индивидуальный учебный план) 

6 группа: социально-экономический профиль ( Вариант 1 ) 

углубленное изучение  алгебры и начал анализа, геометрии, вероятности и статистики 

обществознания 

 

 

Предметная 

область 

Учебный предмет Уровень 5-ти дневная неделя 

Количество часов в 

неделю 

10 класс 11 класс 

Обязательная часть       

Русский язык и 

литература 

Русский язык  Б 2 2 

Литература Б 3 3 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык Б 3 3 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического 

анализа 

У 4 4 

Геометрия У 3 3 

Вероятность и 

статистика 

У 1 1 

Информатика Б 1 1 

Естественно-

научные предметы 

Физика Б 2 2 

Химия Б 1 1 

Биология Б 1 1 

Общественно-

научные предметы 

История  Б 2 2 

Обществознание У 4 4 

География Б 1 1 

Физическая 

культура, основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая 

культура 

Б 2 2 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1 1 

  Индивидуальный 

проект 

  1   

ИТОГО   32 31 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

  2 3 

Учебные недели   34 34 

Всего часов   34 34 
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Максимально допустимая недельная 

нагрузка в соответствии с 

действующими санитарными правилами 

и нормами 

  34 34 

Общая допустимая нагрузка за период 

обучения в 10–11-х классах в 

соответствии с действующими 

санитарными правилами и нормами в 

часах, итого 

  2312 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Учебный план среднего общего образования 

МОУ «СОШ №5» г. Валуйки ( ФГОС недельный) 

10 класс (индивидуальный учебный план) 

6 группа: социально-экономический профиль ( Вариант 1 ) 

углубленное изучение  алгебры и начал анализа, геометрии, вероятности и статистики 

обществознания 

 

 

Предметная 

область 

Учебный предмет Уровень 5-ти дневная неделя 

Количество часов в 

неделю 

10 класс 

2023-2024 

11 класс 

2024-2025 

Обязательная часть       

Русский язык и 

литература 

Русский язык  Б 2 2 

Литература Б 3 3 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык Б 3 3 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического 

анализа 

У 4 4 

Геометрия У 3 3 

Вероятность и 

статистика 

У 1 1 

Информатика Б 1 1 
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Естественно-

научные предметы 

Физика Б 2 2 

Химия Б 1 1 

Биология Б 1 1 

Общественно-

научные предметы 

История  Б 2 2 

Обществознание У 4 4 

География Б 1 1 

Физическая 

культура, основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая 

культура 

Б 2 2 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1 1 

  Индивидуальный 

проект 

  1   

ИТОГО   32 31 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

  2 3 

 Уравнения и неравенства с 

параметром 
 1 1 

Я – лидер нового поколения  1 1 

Исследование информационных 

моделей 
  1 

Учебные недели   34 34 

Всего часов   34 34 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка в соответствии с 

действующими санитарными правилами 

и нормами 

  34 34 

Общая допустимая нагрузка за период 

обучения в 10–11-х классах в 

соответствии с действующими 

санитарными правилами и нормами в 

часах, итого 

  2312 
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Учебный план среднего общего образования 

МОУ «СОШ №5» г. Валуйки ( ФГОС годовой) 

10 класс (индивидуальный учебный план) 

6 группа: социально-экономический профиль ( Вариант 1 ) 

углубленное изучение  алгебры и начал анализа, геометрии, вероятности и статистики 

обществознания 

 

 

Предметная 

область 

Учебный предмет Уровень 5-ти дневная 

неделя 

 

Количество часов в 

неделю 

 

10 класс 

2023-

2024 

11 класс 

2024-

2025 

 

Обязательная часть        

Русский язык и 

литература 

Русский язык  Б 68 68 136 

Литература Б 102 102 204 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык Б 102 102 204 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического 

анализа 

У 136 136 272 

Геометрия У 102 102 204 

Вероятность и 

статистика 

У 34 34 68 

Информатика Б 34 34 68 

Естественно-

научные предметы 

Физика Б 68 68 136 

Химия Б 34 34 68 

Биология Б 34 34 68 

Общественно-

научные предметы 

История  Б 68 68 136 

Обществознание У 136 136 272 

География Б 34 34 68 

Физическая 

культура, основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая 

культура 

Б 68 68 136 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Б 34 34 68 

  Индивидуальный 

проект 

  34   34 

ИТОГО   1088 1054 2142 
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Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

  68 102 170 

 Уравнения и неравенства с 

параметром 
 34 34 68 

Я – лидер нового поколения  34 34 68 

Исследование информационных 

моделей 
  34 34 

Общая допустимая нагрузка за период 

обучения в 10–11-х классах в 

соответствии с действующими 

санитарными правилами и нормами в 

часах, итого 

  1156 1156 2312 
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Учебный план среднего общего образования 

МОУ «СОШ №5» г. Валуйки ( ФГОС недельный) 

10-11 класс (индивидуальный учебный план) 

7 группа: социально-экономический профиль ( Вариант 2 ) 

углубленное изучение  географии и  обществознания 

 

 

 

Предметная 

область 
Учебный предмет Уровень 

5-ти дневная 

неделя 

Количество часов 

в неделю 

10 

класс 
11 класс 

Обязательная часть        

Русский язык и 

литература 

Русский язык  Б 2 2 

Литература Б 3 3 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык Б 3 3 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического 

анализа 

Б 2 3 

Геометрия Б 2 1 

Вероятность и 

статистика 

Б 1 1 

Информатика Б 1 1 

Естественно-

научные предметы 

Физика Б 2 2 

Химия Б 1 1 

Биология Б 1 1 

Общественно-

научные предметы 

История  Б 2 2 

Обществознание У 4 4 

География У 3 3 

Физическая 

культура, основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая 

культура 

Б 2 2 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1 1 

  Индивидуальный 

проект 

  1   

ИТОГО   31 30 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

  3 4 

Учебные недели   34 34 

Всего часов   34 34 
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Максимально допустимая недельная 

нагрузка в соответствии с 

действующими санитарными 

правилами и нормами 

  34 34 

Общая допустимая нагрузка за период 

обучения в 10–11-х классах в 

соответствии с действующими 

санитарными правилами и нормами в 

часах, итого 

  2312 

 

 

 

 

 

 
Учебный план среднего общего образования 

МОУ «СОШ №5» г. Валуйки ( ФГОС недельный) 

10 класс (индивидуальный учебный план) 

7 группа: социально-экономический профиль ( Вариант 2 ) 

углубленное изучение  географии и  обществознания 

 

 

 

Предметная 

область 
Учебный предмет Уровень 

5-ти дневная неделя 

Количество часов в 

неделю 

10 класс 

2023-

2024 

11 класс 

2024-2025 

Обязательная часть        

Русский язык и 

литература 

Русский язык  Б 2 2 

Литература Б 3 3 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык Б 3 3 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического 

анализа 

Б 2 3 

Геометрия Б 2 1 

Вероятность и 

статистика 

Б 1 1 

Информатика Б 1 1 

Естественно-

научные предметы 

Физика Б 2 2 

Химия Б 1 1 

Биология Б 1 1 

Общественно-

научные предметы 

История  Б 2 2 

Обществознание У 4 4 
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География У 3 3 

Физическая 

культура, основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая 

культура 

Б 2 2 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1 1 

  Индивидуальный 

проект 

  1   

ИТОГО   31 30 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

  3 4 

Элективные 

курсы 

Уравнения и неравенства с 

параметром 
 1 1 

Исследование 

информационных моделей 
  1 

Теория познания  2 2 

Учебные недели   34 34 

Всего часов   34 34 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка в соответствии с 

действующими санитарными правилами 

и нормами 

  34 34 

Общая допустимая нагрузка за период 

обучения в 10–11-х классах в 

соответствии с действующими 

санитарными правилами и нормами в 

часах, итого 

  2312 
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Учебный план среднего общего образования 

МОУ «СОШ №5» г. Валуйки ( ФГОС годовой) 

10 класс (индивидуальный учебный план) 

7 группа: социально-экономический профиль ( Вариант 2 ) 

углубленное изучение  географии и  обществознания 

 

 

 

Предметная 

область 
Учебный предмет Уровень 

5-ти дневная 

неделя 

 

Количество часов 

в неделю 

 

10 

класс 

2023-

2024 

11 класс 

2024-

2025 

 

Обязательная часть         

Русский язык и 

литература 

Русский язык  Б 68 68 136 

Литература Б 102 102 204 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык Б 102 102 204 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического 

анализа 

Б 68 102 170 

Геометрия Б 68 34 102 

Вероятность и 

статистика 

Б 34 34 68 

Информатика Б 34 34 68 

Естественно-

научные предметы 

Физика Б 68 68 136 

Химия Б 34 34 68 

Биология Б 34 34 68 

Общественно-

научные предметы 

История  Б 68 68 136 

Обществознание У 136 136 272 

География У 102 102 204 

Физическая 

культура, основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая 

культура 

Б 68 68 136 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Б 34 34 68 

  Индивидуальный 

проект 

  34   34 

ИТОГО   1054 1020 2074 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

  102 136 238 

Элективные Уравнения и неравенства с  34 34 68 
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курсы параметром 

Исследование 

информационных моделей 
  34  

Теория познания  68 68 136 

Общая допустимая нагрузка за период 

обучения в 10–11-х классах в 

соответствии с действующими 

санитарными правилами и нормами в 

часах, итого 

  1156 1156 2312 

 

 

 

 

 

 

План комплектования 10 классов 

МОУ « СОШ № 5» г. Валуйки 

 

 

 

  
Профиль Количество 

обучающихся 

Технологический ( инженерный) 7 

Технологический ( информационный) 5 

Естественнонаучный 3 

Гуманитарный ( Вариант 1) 3 

Гуманитарный ( Вариант 4) 3 

Социально-экономический ( Вариант 1) 4 

Социально – экономический ( Вариант 2) 1 

 


