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ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ АООП НОО 

Стр. 3 
 
1.Пояснительная записка  
 
Адаптированная основная общеобразовательная программа (далее – АООП) 

начального общего образования (далее - НОО) обучающихся с нарушениями опорно-

двигательного аппарата (вариант 6.1) муниципальной  общеобразовательной  организации 

« Средняя общеобразовательная школа № 5» города Валуйки Белгородской области   

определяет содержание и организацию образовательной деятельности обучающихся с 

нарушениями опорно-двигательного аппарата (далее – НОДА) с учетом образовательных 

потребностей и запросов участников образовательных отношений.  

АООП НОО (вариант 6.1)  МОУ « СОШ № 5» г. Валуйки  разработана в 
соответствии со следующими нормативными документами:  

 Законом РФ «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 

№273- ФЗ,  

 Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и 

организации режима работы образовательных организаций дополнительного 

образования детей, утверждённые  Постановлением Главного государственного 

санитарного врача РФ от 04.07.2014 № 41 «Об утверждении СанПиН 2.4.4.3172-14 

(вместе с «СанПиН 2.4.4.3172-14. Санитарно-эпидемиологические правила и 

нормативы...») (Зарегистрировано в Минюсте России 20.08.2014 № 33660)  

 СанПин 2.4.2.3286-15 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

условиям и организации обучения и воспитания в организациях, осуществляющих 

образовательную деятельность по адаптированным основным образовательным 

программам для обучающихся с ОВЗ», утвержденный постановлением Главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации от 10.07.2015 № 26,  

 Федеральным государственным образовательным стандартом начального 

общего образования (далее – ФГОС), утвержденным приказом Министерства образования 

и науки РФ от 6.10.2009 №373 (с изм. от 26.10.2010, 22.09.2011, 18.12.2012, 29.12.2014, 

18.05.2015, 31.12.2015),  

 Федеральный государственный образовательный стандарт начального 

общего образования обучающихся с ограниченными возможностями здоровья, 

утвержденный приказом Минобрнауки России от 19 декабря 2014г. №1598,  

 Уставом МОУ « СОШ № 5» г. Валуйки 

 с учетом Примерной основной образовательной программы начального 

общего образования, одобренной решением федерального учебно-методического 

объединения по общему образованию (протокол 1/15 от 08.04.2015),  

 с учетом Примерной адаптированной основной общеобразовательной 

программы начального общего образования обучающихся с НОДА, одобренной решением 

федерального учебно-методического объединения по общему образованию (протокол 4/15 

от 22.12.2015). 

 Письмо Министерства образования и науки РФ от 11 марта 2016 г. № ВК-452/07 

«О введении ФГОС ОВЗ» 

  
 

3. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ АООП НОО 

 



3.1. Учебный план, стр.155 

Пунктом 3 части 1 статьи 34 ФЗ от 29 декабря 2012 года №273 –ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации» закреплено право  обучающихся на обучение по индивидуальным 

учебным планам. В 2021-2022 учебном году в МОУ « СОШ №5» г.Валуйки Белгородской 

области организовано обучение на дому по индивидуальным учебным планам: 

обучающемуся 2Б класса, который по состоянию здоровья не может посещать школу 

(АООП  НОДА 6.1). Основание: справка ВК №102 от 02.06.2021г  Детской поликлиники 

Валуйской центральной районной больницы г.Валуйки  Департамента здравоохранения и 

социальной защиты населения  Белгородской области, заключение   № 62 от 15.06.2020г 

года ТМПК г. Валуйки  Белгородской области. 

По согласованию с участниками образовательных отношений (обучающимися и их 

родителями (законными представителями) в индивидуальном учебном плане часть часов  

передано на дистанционное обучение.. Текущий контроль успеваемости и промежуточная 

аттестация обучающихся по индивидуальному учебному плану осуществляется в 

соответствии с Положением  «О формах, периодичности, порядке текущего контроля 

успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся  МОУ «СОШ № 5» г. Валуйки. 

Промежуточная аттестация  данных категорий обучающихся осуществляется в 

соответствии с требованиями Федерального закона от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ "Об 

образовании в Российской Федерации", федеральных государственных образовательных 

стандартов начального общего, основного общего и среднего общего образования, 

основных образовательных программ ОУ, графиком - расписанием, утверждённым 

директором школы.  

Порядок проведения промежуточной аттестации данных категорий обучающихся  

регламентируется Положением «О формах, периодичности, порядке текущего контроля 

успеваемости и промежуточной аттестации учащихся МОУ « СОШ №5» г. Валуйки 

Белгородской области 

Учебный план начального общего образования 
 МОУ «СОШ №5» г. Валуйки 

на 2021-2022 учебный год 
( недельный) 

 
Предметные 

области  

Учебные  

предметы  

 

классы  

Количество   недельных учебных часов 

1 

класс 

2 

класс 

3 

класс 

4 

класс 

Всего 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 4 4 4 4 16 

Литературное чтение 4 4 4 3 15 

Родной язык и 

литературное чтение 

на родном языке 

Родной язык ( русский) 0,5 0,5 0,5 0,5 2 

Литературное чтение 

на родном языке ( 

русском) 

0,5 0,5 0,5 0,5 2 

Иностранный язык Иностранный язык 

(английский ) 

 2 2 2 

 

6 

Математика Математика 4 4 4 4 16 



и информатика 

Обществознание и 

естествознание ( 

Окружающий мир) 

Окружающий мир 2 2 2 2 8 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики. 

Основы православной 

культуры 

   1 1 

Искусство 

 

Музыка 1 1 1 1 4 

Изобразительное 

искусство 

1 1 1 1 4 

Технология Технология  1 1 1 1 4 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 8 

Итого:  

 

20 22 22 22 86 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык 

 

1 1 1 1 4 

Максимально допустимая недельная нагрузка ( 

5-ти дневная неделя) 

21 23 23 23 90 

 

Индивидуальный учебный план для обучения на дому   
2021-2022 учебного  года 

 2  класс  (АООП НОО  НОДА 6.1) 
( недельный ) 

Предметные области Предметы 

 

Количество часов 

Форма обучения 

Очная Дистанционно  

Обязательная часть 
Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 1,75 2,25 

Литературное чтение 2 2 

Родной язык и 

литературное чтение 

на родном языке 

Родной язык  ( русский) 0,25 0,25 

Родная литература ( русская) 0,25 0,25 

Иностранный язык  Иностранный  язык 

(английский ) 

1 1 

Математика и 

информатика 

Математика 1,5 2,5 

Обществознание и 

естествознание 

Окружающий мир 1 1 



 

 

Стр.162 

3.2 План внеурочной деятельности МОУ «СОШ №5» г. Валуйки  

 2021-2022(годовой) 

Направление 
внеурочной 

деятельности 

Формы 
организаци

и 
внеурочной 
деятельност

и 

Название 

программы 

Класс 

2б 

 

 

 

      

Количество часов  

Социальное 

 

 Я – пешеход 
и пассажир 

1        

 Разговор о 
правильном 

питании 

1        

Всего (по классам)   2        

 

 

 

 

Стр.171                                                                                             

Календарный учебный график      

Искусство Изобразительное искусство 0,25 0,75 

Музыка 0,25 0,75 

Технология Технология 0,25 0,75 

Физическая культура  Физическая культура 0,25 1,75 

Итого  8,75 13,25 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений при 5-ти дневной 
неделе 

 Русский язык 0,25 0,75 

  9 14 
Максимально допустимая недельная нагрузка ( Сан-

Пин)  (  при 5-ти дневной неделе) 

23 



 МОУ   « СОШ № 5» г. Валуйки на 2021-2022 учебный год 
Этапы образовательного 
процесса 

1-4 классы 5-9 классы 10-11 классы 

Начало учебного года 01.09.2021г 
Продолжительность учебной 
недели 

   

1-11 классы 5 дней 
Начало и окончание учебных 
четвертей для 1 классов 

Начало 
четверти 

Окончание 
четверти 

Продолжительность 
( количество учебных 

недель) 
1 четверть 01.09.2021г 29.10.2021г 8 недель 

2 четверть 08.11.2021г 24.12.2021г 7недель 

3 четверть 10.01.2022г 25.03.2022г 10 недель 

4 четверть 04.04.2022г 25.05.2022г 8 недель 

Начало и окончание учебных 
четвертей для 2-4 классов 

Начало 
четверти 

Окончание 
четверти 

Продолжительность 
( количество учебных 

недель) 
1 четверть 01.09.2021г 29.10.2021г 8 недель 

2 четверть 08.11.2021г 24.12.2021г 7недель 

3 четверть 10.01.2022г 25.03.2022г 11 недель 

4 четверть 04.04.2022г 25.05.2022г 8 недель 

Начало и окончание учебных 
четвертей для 5-9 классов 

Начало 
четверти 

Окончание 
четверти 

Продолжительность 
( количество учебных 

недель) 
1 четверть 01.09.2021г 29.10.2021г 8 недель 

2 четверть 08.11.2021г 24.12.2021г 7недель 

3 четверть 10.01.2022г 25.03.2022г 11 недель 

4 четверть 04.04.2022г 25.05.2022г 8 недель 

Начало и окончание учебных 
полугодий  для  
10-11 классов 

Начало 
полугодия 

Окончание 
полугодия 

Продолжительность 
( количество учебных 

недель) 
1 полугодие 01.09.2021г 24.12.2021г 15 недель 

2 полугодие 10.01.2022г 25.05.2025г 19 недель 

Начало и окончание каникул Начало 
каникул 

Окончание 
каникул 

Продолжительность 
( количество дней) 

Осенние 1.11.2021г 07.11.2021г 7 дней 

Зимние 25.12.2021г 09.01.2022г 16 дней 

Дополнительные ( 1 классы) 21.02.2022г 27.02.2022г 7 дней 

Весенние  28.03.2022г 03.04..2022г 7 дней 

Летние ( 1 классы) 26.05.2022г 31.08.2022г 98 дней 

Летние ( 2-8, 10 классы) 01.06.2022г 31.08.2022г 92 дня 

Летние ( 9  классы) со дня окончания государственной аттестации до 31.08.2022г 

Окончание учебного года    

1 , 9, 11 классы 25.05.2022г 

2-8,10 классы 31.05.2022г 

Полугодовой контроль 13.12.- 24.12.2021г 

Промежуточная аттестация    

1 классы 20.05-24.05.2022г  

2-4, 5-8, 10 классы  26.05-31.05.2022г 

Учебные сборы    

10 класс (юноши)   1 неделя в июне 

Государственная итоговая 
аттестация 

   

9 класс  По приказу 

Министерства 

 



образования и науки 

РФ 

11 класс   По приказу Министерства 

образования и науки РФ 

Режим работы    Определяется в строгом соответствии с СанПиН, Уставом ОУ 

Начало занятий п. 10.4 СанПиН 2.4.2.2821-10 

Продолжительность занятий  п. 10.9; 10.10 СанПиН 2.4.2.2821-10 

Сменность занятий  п. 10.13 СанПиН 2.4.2.2821-10 

 

Расписание звонков  п.10.12 СанПиН 2.4.2.2821-10 

Чередование учебной 
деятельности ( урочной и 

внеурочной) 

Занятия в объединениях дополнительного образования и внеурочной 

деятельностью начинаются после перерыва  не менее 45 минут между 

последним уроком и началом занятий. 

 

3.4. Система условий реализации адаптированной основной общеобразовательной 
программы начального общего образования 
 
 

График повышения квалификации работников образовательного 
учреждения  

ФИО учителя   Тематика курсов  

 

Количество часов 

 

Год   прохождения 

Ерин Максим 

Геннадьевич 

ДПО «Содержание и 

методика 

преподавания 

физической культуры 

в условиях реализации 

ФГОС общего 

образования» 

36ч 2020г 

2024г 

Либих Елена 

Владимировна 

ДПО» Образование и 

сопровождение детей с 

РАС» 

72ч 2020г 

2021г 

Побединская 

Надежда 

Викторовна 

ДПО «Организация 

работы с 

обучающимися с 

ограниченными 

возможностями 

здоровья (ВОЗ) в 

соответствии с 

ФГОС»  

72ч 2020г 

2024г 

Петерс Ольга Формирование УУД 

младших школьников 

ОГА ОУ ДПО 40ч 



Владимировна в условиях реализации 

ФГОС НОО 

БелИРО 

ДПО 

2019г 

2022г 

 

 


